
L’equilibrio del vivere nella
danza di Estemporada
“Corpi  in  movimento”  chiude  tra  gli  applausi  al  Verdi  di
Sassari

Successo per la prima assoluta presentata da Livia Lepri per
la XX edizione del festival della danza d’autore

SASSARI. Una potente riflessione sulla vita mediata da danza e
tecnologia ammalia gli spettatori. È “In Equilibrio”, ultimo
spettacolo  della  XX  edizione  di  Corpi  in  Movimento,  il
festival della danza d’autore, andato in scena al Teatro Verdi
con una prima nazionale assoluta della Compagnia Estemporada.
«Si tratta di un’indagine creativa che, dopo alcuni progetti
in cui abbiamo anche usato l’intelligenza artificiale, vuole
tornare  alla  naturalezza  dell’origine,  dei  colori,
all’essenziale»,  ha  affermato  la  coreografa  Livia  Lepri,
ideatrice dell’opera.

Notevole  l’entusiasmo  degli  spettatori  coinvolti  fin  dal
prologo della performance nel foyer del teatro. A due a due,
sono  stati  introdotti  da  una  “dottoressa”  in  una  piccola
costruzione  bianca,  quasi  un’incubatrice  emotiva  o  clinica
dell’equilibrio, dove immagini, parole e domande hanno creato
le  suggestioni  per  accedere  al  clima  dell’esibizione
successiva.  «È  un  progetto  che  parte  dalla  ricerca  dei
contrasti, ha preso ispirazione dal fotografo Herb Ritts e
rappresenta essenzialmente la ricerca di un equilibrio del
vivere».

Immersiva anche la resa scenica di “In Equilibrio” che fa
dialogare  i  sensi  del  pubblico,  prima  con  le  immagini  di
alcuni video, montate ad arte, accompagnate da una colonna
sonora pop e riconoscibile, quindi con la danza dal vivo dei
ballerini solisti della compagnia.
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Lo spazio viene scrutato e vissuto tra simmetrie e lontananze
in una continua ricerca del bilanciamento, all’insegna dei
contrasti dei corpi, esaltati da movimenti, da luci e suoni
techno, per un lavoro a cui hanno collaborato anche Alessandro
Spanu, Fabio Loi e Adriano Marras.

Ora  “In  Equilibrio”,  concluso  il  debutto  sassarese,  si
appresta a muovere i propri passi oltre i confini isolani. «A
breve cominceremo un tour che interesserà la penisola e, in
seguito, anche l’Europa», ha dichiarato Livia Lepri.

“Corpi  in  movimento”  è  organizzato  dall’associazione
Danzeventi di Sassari con il sostegno del Mic, della Regione
Sardegna, Fondazione di Sardegna e Fondazione Alghero, dei
comuni di Alghero, Ittireddu e Sennori, e il Baretto eventi di
Porto  Ferro.  Per  maggiori  informazioni  visionare  il  sito
www.danzeventi.com, oppure contattare danzeventi@gmail.com o
il numero 340 6517531.
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Sassari, con “Trespass” cala
il  sipario  su  “Primavera  a
Teatro”
La  direttrice  artistica  Livia  Lepri:  “Questa  dodicesima
edizione ha aperto uno spazio di dialogo e d’incontro fra gli
artisti e il loro pubblico”
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Sold out a Sassari per Déjà
Donné  ed  Estemporada:  “Così
la danza diventa metafora del
combattere”
Nel  pomeriggio  Virginia  Spallarossa  ha  presentato  una
masterclass  nella  scuola  ElleDance  di  Luciana  Temussi

Sabato a Sassari la danza di
Déjà  Donné  ed  Estemporada:
Primavera  a  Teatro  tra
pugilato  e  alienazione
giovanile
Nel pomeriggio Virginia Spallarossa presenta una masterclass
nella scuola ElleDance di Luciana Temussi
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Livia Lepri, direttrice artistica di Primavera a Teatro
SASSARI. Doppio appuntamento sabato 22 aprile per la 12esima
edizione di “Primavera a Teatro” che, alle 20, nella Sala
Estemporada di via Venezia a Sassari, accoglie la compagnia
milanese Déjà Donné di Virginia Spallarossa con lo spettacolo
“Mandibola”, e la sassarese Danza Estemporada con una prima
nazionale dal titolo “GenZee”.

“Mandibola” è un progetto ideato dalla coreografa Virginia
Spallarossa per la regia di Gilles Toutevoix, creato per un
giovane danzatore dalle spiccate doti atletiche, ispirato al
pugilato inteso come disciplina romantica e sintesi estrema
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della vita, come desiderio massimo di sopravvivenza. “Se lo
sport è epica e teatro, il pugilato per le sue caratteristiche
di individualità, fisicità e prova di resistenza è l’immagine
del dramma”, affermano gli organizzatori: “Il ring svela i
contrasti nella loro crudezza e immediatezza, concentra le
tensioni della vita e le rappresenta”.

In  questo  spettacolo  interpretato  da  James  Uchenna  Lavery
convergono  creatività,  concretezza  e  passione,  in  una
dimensione in bilico costante tra potenza e debolezza. L’arte
coglie nella lotta non solo un soggetto da rappresentare, ma
anche  un  modello  di  espressione  drammatica,  intensa  e
coinvolgente.

ll desiderio è quello di cogliere il senso del “tempo”, ovvero
il valore dell’entropia generato dall’aumento del disordine
complessivo di un corpo che fatica nello stordimento, corpo
che diventa certezza sconvolta in frantumi.

Combattere è una danza contro qualcosa che in fondo è dentro
ad ogni uomo, è immateriale, è un’idea, è un misurarsi con la
vita e con i suoi limiti che porta a non essere del tutto
vinti o del tutto vincenti.

Una disciplina umana, assolutamente umana. A differenza di
ogni guerra.

La compagnia Estemporada presenta invece per la prima volta
una nuova creazione della direttrice artistica Livia Lepri,
“GenZee”, ispirata a un fenomeno delicato che coinvolge sempre
più spesso gli adolescenti. Lo spettacolo prende il nome dal
fenomeno dei Neet, acronimo di “not in employment education or
training”, cioè i giovani che non lavorano, non studiano, non
interagiscono con il mondo reale. La coreografia e la regia
della Lepri sono affiancate da Adriano Marras per il light
design.

I due spettacoli saranno anticipati nel pomeriggio, dalle 15
alle 16.30 da una Masterclass con Virginia Spallarossa negli



spazi  della  scuola  ElleDance  di  Luciana  Temussi  in  via
Cardinal Fossati 16/a. È possibile accedere alla masterclass
acquistando il biglietto per lo spettacolo. Primavera a Teatro
è organizzata da Estemporada sotto la direzione artistica di
Livia Lepri, con il patrocinio e il sostegno del Mic, della
Regione  Autonoma  della  Sardegna  e  della  Fondazione  di
Sardegna.  Per  info  e  prenotazioni  contattare
estemporada@yahoo.it  o  chiamare  il  numero  079/281129.  Il
programma completo su www.estemporada.com.

Gilles Toutevoix

Estemporada  in  prima
nazionale a Sassari con “Lo
Stato della Materia #thegame”
Il festival della danza d’autore “Corpi in movimento” chiude
sabato la XIX edizione al Teatro Verdi con uno spettacolo
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complesso e intrigante ideato da Livia Lepri per indagare
l’intelligenza artificiale e i suoi risvolti antropologici in
un futuro già in atto

SASSARI.  Il  futuro  è  già  qui,  tra  mutamenti  climatici  e
integrazioni culturali, inclusione, parità di genere, nuovi
virus con i quali convivere e il ricorso all’intelligenza
artificiale. Un tema di forte attualità al quale sarà dedicato
l’appuntamento  di  chiusura  del  XIX  festival  “Corpi  in
movimento” che, sabato 15 ottobre alle 20.30, porterà in prima
assoluta “Lo Stato della Materia #thegame” al Teatro Verdi di
Sassari: lo spettacolo più atteso dell’anno tra le creazioni
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di Livia Lepri per la compagnia Danza Estemporada.

Già si preannuncia ricco di colpi di scena e di curiosità, con
quattro  singolari  protagoniste  sul  palcoscenico:  due
danzatrici in carne ed ossa, l’intelligenza artificiale Alexa
e quindi un ologramma.

Attraverso  la  forza  comunicativa  dell’arte  coreutica,  “Lo
Stato  della  Materia  #thegame”  indaga  l’uso  delle  nuove
tecnologie in un viaggio onirico e multimediale sul mondo, in
un futuro che è già in atto, dove le intelligenze artificiali
di Google e Amazon non solo si integrano con il genere umano,
ma riescono a dialogare tra loro come se avessero una vita
propria.

Ci si ritrova immersi in una società proiettata al desiderio
di apertura e creazione di valore, con sorprendenti risvolti
positivi in una realtà individualistica che ci ha reso sempre
più soli.

“Si  ha  paura  dell’intelligenza  artificiale  –  ha  affermato
Lepri – invece uno studio da me fatto nelle case di riposo mi
ha  convinto  che  possa  essere  uno  strumento  utile  per  gli
anziani a sopportare e superare la solitudine. Può essere così
per tutti noi, che dopo la pandemia siamo tutti più isolati?
Sento  che  questo  nuovo  mondo  è  già  qui,  che  possiamo
sperimentarlo. Ci conviene accettarlo come un gioco e capire
come vivere ora noi, da umani”.



Insomma, un progetto che manifesta un profondo amore per la
vita, in qualsiasi sua dimensione, e cerca capirne i risvolti
più profondi ma anche di accettarne i cambiamenti. Alexa,
l’intelligenza artificiale di Amazon, è il quarto danzatore in
scena, mentre l’ologramma si rivelerà una sorpresa. Sostenuto
dal MiC, dalla RAS e dalla Fondazione di Sardegna, “#thegame”
è  il  completamento  del  progetto  “Lo  Stato  della  materia
#ilmutaforme”, nato nel 2014 per indagare il rapporto tra
materia inorganica e viva. Ora trova il culmine in un’opera di
grande  complessità  che  ha  richiesto  anni  di  studio  e  la
programmazione di un lavoro di squadra per mettere in sinergia
diverse professionalità. Le coreografie sono di Livia Lepri,
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le scenografie e costumi di Fabio Loi, lo studio digitale è il
progetto olografico sono di Francesco Dessì e Stefano Campus,
il  disegno  luci  è  affidato  ad  Adriano  Marras  e  la  parte
tecnica è a cura di Toni Grandi.

Il festival è organizzato dall’associazione Danzeventi con il
patrocinio e il sostegno del Mic, della Regione Autonoma della
Sardegna, della Fondazione di Sardegna, del Comune di Sennori
e del Baretto di Porto Ferro,e la collaborazione del Teatro
Verdi, del Rotary Club Sassari Nord e della Comes. Per info e
prenotazioni  contattare  danzeventi@gmail.com  o  chiamare  il
numero 3406517531.

Festival  Interagendo,  a
Sassari  C&C  e  Danza
Estemporada
Il 21 agosto alle 21 l’associazione Music&Movie presenta un
appuntamento d’eccezione con gli spettacoli “Anna Capelli” e
in prima nazionale “Soloxdonna”
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SASSARI. Domenica 21 agosto nel cortile del Palazzo Ducale di
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Sassari, alle 21, l’associazione culturale Music&Movie diretta
da Roberto Manca presenta l’edizione 2022 di Interagendo, il
festival multidisciplinare di teatro, danza, musica, circo e
riflessioni.  Ad  andare  in  scena  saranno  la  compagnia  C&C
diretta dal performer emiliano Carlo Massari che interpreterà
“Anna Capelli”, e la compagnia sassarese Danza Estemporada
diretta dalla coreografa Livia Lepri, che presenta in prima
nazionale “Soloxdonna”.

Il gradito ritorno della compagnia C&C a Sassari propone un
personaggio che appartiene a quell’universo femminile che, per
convenzione, è costretto a subire una società maschilista e
sessista. “Anna Capelli” è una figura grottesca che vive il
suo tormentato viaggio verso la follia in un’ambientazione
anni ’60 immaginata dal drammaturgo Annibale Ruccello. Ma la
storia è allo stesso tempo identificabile nella realtà di
oggi, caratterizzata da una graduale perdita di valori, e
nell’intramontabile desiderio umano di possesso.

Nata da una coproduzione tra Danza Estemporada e Music&Movie,
“Soloxdonna”  è  invece  un  lavoro  ispirato  ai  contenuti
dell’obbiettivo  5  dell’agenda  2030,  cioè  “raggiungere
l’uguaglianza di genere e l’autodeterminazione di tutte le
donne e ragazze”. Alla ricerca dell’eccellenza femminile, gli
ideatori  hanno  individuato  donne  avanguardiste  e
pionieristiche  nel  campo  scientifico,  cinematografico,
letterario, tersicoreo, comprese la moda e le arti visive
delle quali saranno raccontate suggestioni, determinazioni e
leggerezze,  “al  fine  di  rammentare  l’importanza  della
cooperazione tra donne e uomini e recuperare la memoria per
costruire un futuro fatto di valore e dignità”.

Al dopo spettacolo sarà dedicato un dialogo tra i performer e
le coreografe delle compagnie e le referenti dell’associazione
“Noi Donne 2005”, tra le quali sarà presente Maria Francesca
Fantato.

Nel cartellone del festival Interagendo, che è sostenuto dalla



Fondazione  di  Sardegna,  tra  gli  spettacoli  teatrali  in
programma a ottobre e novembre ci saranno “Sono solo nella
stanza accanto” della compagnia milanese Eco di Fondo e “Gioco
d’azzardo patologico” della compagnia cagliaritana Teatro del
Segno.

Il biglietto può essere acquistato in prevendita venerdì al
negozio “Viale di via Roma 13, a Sassari, dalle 17 alle 20.
Oppure  la  sera  dello  spettacolo,  a  partire  dalle  19,
direttamente  a  Palazzo  Ducale.  Per  info  e  prevendita
contattare  il  numero  3401846468.

Danza, Salvo Lombardo torna a
Sassari con “Let my body be!”
Il 29 giugno, nello Spazio Estemporada, il performer presenta
il suo nuovo lavoro partecipativo nel calendario di “Primavera
a Teatro” 2022

Sassari,  nello  Spazio
Estemporada  si  danza  con
Maria Elena Curzi e Virginia
Spallarossa
Sabato la compagnia abruzzese Gruppo E-Motion e l’umbra Déjà
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Donné  presentano  “63°  Bach  to  dance”  e  “Pink  Lady”,  tra
pensiero visionario e desacralizzazione del concetto di natura
umana

Tra  Sassari  e  Sennori  “Il
Tempo  sospeso”  danza  con
l’arte di Maria Lai
Il 16 giugno al Teatro Verdi e il 18 in replica al Centro
culturale  di  Sennori  una  coproduzione  firmata  Estemporada,
Versiliadanza di Firenze e cooperativa Teatro e/o Musica, per
riscoprire  in  chiave  coreutica  la  figura  dell’artista  di
Ulassai. Il progetto è ideato da Livia Lepri e Angela Torriani
Evangelisti porta in scena una tela lunga settanta metri per
cucire insieme esistenze e situazioni

Danza, il 10 giugno al Teatro
Verdi  di  Sassari  prende  il
via “Primavera a Teatro”
Tra Sassari e Sennori l’XI edizione della rassegna di danza
diretta da Livia Lepri
con la partecipazione di compagnie provenienti da tutta Italia
Si parte con la prima nazionale di “Encanto”, spettacolo per
grandi e piccoli liberamente ispirato al film d’animazione
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