Escursione nella foresta di
Minniminnl (Castiadas)

DOMENICA 14 APRILE 2019
ESCURSIONE NELLA FORESTA DI MINNIMINNI (CASTIADAS)

Ripropongo l’escursione prevista per Domenica 7, annullata per
meteo avverso.

Partendo dalla periferia di Castiadas, risaliamo fino alla
cima del Monte Minniminni, con spettacolari affacci sulla
costa, attraversando un’'area dell’ex-colonia penale poco
frequentata dall’escursionismo.

Lunghezza: circa 12 Km; Dislivello in salita: circa 450 m;
Tempo: circa 5 ore e 30°. Itinerario circolare.

Partenza: ore 8:45 parcheggio del Conad Superstore di Quartu
Sant’'Elena.

Auto propria, scarpe da trekking, pranzo al sacco, acqua da
bere

Costo: € 20 a persona

Adesioni entro le ore 20 di Venerdi 12 Aprile al 3489305607
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